Vac« Vidéke

Vendéglatée

Gylmdlcstea *, Citromos Tej *[7], Padlizsankrém * Gyimolcstea *, Tarokrém
GyUmolcstea *, Sajtkrém, Tejeskavé *[7], Fatorzs kifli halkrém *[4,6,7,10,(12)], 3.1 (J) (1 7')] Teljes kiériésii vitaminos *[6,7], Teljes

natur[7], Félbarna kenyér[1] [1,7,(3)] Félbarna kenyér[1] . F kiérlési bauzakenyér[1,(6)]
’ Y . ’ zakenyér[1 L D
Lilahagyma buzakenyér{1,(6)] Kigyoéuborka
Re 99 eli (00480) Gyermek Energia: 235.80 Kcal / 985.64 Kj  Energia: 252.14 Kcal / 1,053.95 Kj Energia: 212.92 Kcal / 890.01 Kj  Energia: 262.53 Kcal / 1,097.38 Kj Energia: 170.59 Kcal / 713.07 Kj
(1 -3 eV)* Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav
6.01g 8.20¢g 4.73¢g 11.09 g 6.28g 1.83¢g 7419 4689 1.32¢g 11.91¢ 8.06 g 2.28¢g 6.33g 1.53¢g 0.64g
Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor So
34.15¢g 7.04g 1.25g 39.63 g 13.00 g 1.07g 35.119g 7.17¢g 1.37¢g 35.81¢g 0.00g 114 g 33.39¢g 6.99g 0.68¢g
1,7 1,7,(3) 1,4,6,7,10,(12) 1,3,7,10,(6) 1,6,7
1 ! ________________________________________ ___________________________________/ ________________|
Alma Korte Alma Banan Alma
Energia: 34.79 Kcal / 145.42 Kj Energia: 52.99 Kcal / 221.50 Kj Energia: 34.79 Kcal / 145.42 K Energia: 104.97 Kcal / 438.77 K| Energia: 34.79 Kcal / 145.42 Kj
Tizérai (00480) Gyermek  Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav
A *
(1-3 év) 0.40g 040g  000g 0.40g 030g  0.00g 0409 040g  0.00g 130g 010g  0.00g 0.40 g 040g  0.00g
Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6
7.00g 0.00g 0.01g 12.00 g 0.00g 0.01g 7.00g 0.00g 0.01g 24.20 g 0.00g 0.06g 7.00g 0.00g 0.01g
1 ! _______________________________________ ___________________________________/ _______________|
Sertésraguleves *[1,9,(12 Szarnyasvagdalt[1,3 f . . . L s Nz .
Tejbedagra “[1.7] [S,zé(rés)]‘ Tékfézesiék *[19 7] [I'éljl,s Tarhonyas hus(sertés) * Sdlt csirkecomb filé *, Zo6ldséggolyé Nadudvari*,
2 ey e 1,3], Kaposztasalata(10,12 Burgonyafézelék *[1,7 Kertifézelék *[1,7,9
fahéj * kidriési buzakenyer[,6)]  [1-3] Kap (10.12) gony [1.7] [1.7.9]
Energia: 425.55 Kcal / 1,778.80 Kj Energia: 401.65 Kcal / 1,678.90 Kj Energia: 340.98 Kcal / 1,425.30 Kj Energia: 368.73 Kcal / 1,541.29 Kj Energia: 134.84 Kcal / 563.63 Kj
- (00480) Gyermek
Ebed (1 -3 év)* Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav
16.17 g 14.78 g 492¢g 20.759 13.33g 3.71g 13.95g 14.01g 391g 25.65 g 15.14 g 4049 5179 4469 0.64g
Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor So6
58.32¢g 25.009 1.10¢9 52.17¢9 1509 1389 40.12 g 3.72¢g 1.70 g 31.99¢g 0.00 g 1159 18.16 g 3.009g 0.74 ¢
1,7,9,(12) 1,3,7,(6) 1,3,(10),(12) 1,7 1,79
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Zf:rﬁ;ed;;aeiogé I\g/]Iraa[r%anT[nl’], ki(’?ﬁggy 'btﬂféggﬂgé:[—i“(%‘;‘]’ (lE((.é’pspn'Ifa,'Margarip, Teljes = Sajt[7], ’Margarin, F_élbarna Pogacsa[1,(6,12)], Joghurt
Jégcsap retek Zéldpaprika i6rlést buzakenyér[1,(6)] kenyér[1], Paradicsom [7]

(00480) Gyermek Energia: 222.10 Kcal / 928.38 K] Energia: 189.85 Kcal / 793.57 Kj Energia: 209.33 Kcal / 875.00 K] Energia: 197.24 Kcal / 824.46 Kj Energia: 4,626.03 Kcal / 19,336.81 K]

Uzsonna (1-3 év)* Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T .Zsirsav
8.22g 11.36 g 3.50¢ 10.80 g 13.08 g 5529 8.08 g 8.30 g 2.31g 10.66 g 13.16 g 5639 66.31g 329.68g 91.29¢g
Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor Sé
30.95g 0.00g 1.10g 25.96 ¢ 0159 1159 25129 0.00g 1149 27.31g 0.05¢ 1.59g  343.10¢g 36lg 19.86g

1 1,7,(6) 1,(6) 1,7 1,7,(6),(12)
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