20. hét 2026.05.11-15 Taplalékallergias kisét} k Bontas 17. lizem
. hé .05.11-15.
TizORAI
CSAK A MEGJELOLT SOROKBA ROGZITHETOEK FEL! ETTOL ELTERNI NEM LEHET!
Vizes zsemle: 17,66.lizem: A 5316 38.iizem: A 10237
Teljes rozskenyér: 17,66.iizem: A 5384  38.iizem: A 10239
Teljes ki6rlésii zsemle: 17,66.lizem: A 5383 38.izem: A 10241
HETFO KEDD SZERDA CSUTORTOK PENTEK
) . TeaR 2691 o TeaR 260:1 Tea R 2601 Rizsital A 4428
Finonimo baromfi parizsi A Eurofood karfiolos Rizsital A 4428 Zelleres margarin R 2435 | Kométa siilt csirkemell sonka A
A Glutén-, tej-, tojas-, 10404 zoldségpastétom A 9934 Kométa extra sonka A 9350 M bacsk qf hér k . 14621
széjamentes Liga margarin Mester bacskai fehér kenyér Liga margarin ester ac: 5a3IO§ er kenyer Liga margarin
Gluténmentes zsemle A A 5305 Gluténmentes zsemle A 10409 i A Gluténmentes zsemle A 10409
10409 Zéldpaprika Sargarépa Jégesapretek
TealR12601 Eur:-fiis If:?f:olos Tej TeaR 2601 & i TEJ
) Lakt6zmentes kockasajt A L AL Zelleres margarin R 2435 | Kométa siilt csirkemell sonka A
B Gluténmentes 9589 zoldségpastétom A 9934 Fott tojas A 1126 Mester bacskai fehér kenyér 14621
(és széjamentes) Gluts ¢ e A Mester bacskai fehér kenyér Liga margarin A 5305 \ Liga margarin
utenmentes zsemle A 5305 Gluténmentes zsemle A 10409 : ; Gluténmentes zsemle A 10409
10409 Zéldpaprika Sargarépa Jégesapretek
Tea R 2601 Tea R 2601 Rizsital A 4428
. . PR " Rizsital A 4428 Tea R 2601 Kométa siilt csirkemell sonka A
c Teimentes Finonimo tﬁ;o(;zﬂ parizsi A z&E:?fo:s (:élzz::ﬂ(;sgs 4 F6tt tojas A 1126 Zelleres margarin R 2435 14621
! Li . vg_p I Liga margarin Vizes zsemle Liga margarin
Iga margarin izes zsemle Teljes kibrlésii kenyér Sargarépa Teljes ki6rlésii rozszsemle
Vizes zsemle Zodldpaprika Jégcsapretek
Tej
Tea R 2601 Tea R 2601 Tej Tea R 2601 Komeéta siilt csirkemell sonka A
- . Eurofood karfiolos . .
D Tojasmentes Laktézmentes kockasajt A 26ldségpastétom A 9934 Kométa extra sonka A 9350 Zelleres margarin R 2435 14621
9589 Vg.p I Liga margarin Vizes zsemle Liga margarin
Vizes zsemle 1zes zsemie Teljes kiorlésii kenyér Sargarépa Teljes kiorlésii rozszsemle
Zéldpaprika Jégcsapretek
Tea R 2601 Tea R 2601 Rizsital A 4428
. . PR ) Rizsital A 4428 Tea R 2601 Kométa siilt csirkemell sonka A
G Tei-toidsmentes Finonimo l:ao':f(;zﬂ parizsi A Z&E:goméos (:élzzr::ﬂ%sgs 4 Kométa extra sonka A 9350 Zelleres margarin R 2435 14621
ol Li . vqp I Liga margarin Vizes zsemle Liga margarin
Iga margarin izes zsemle Teljes kidrlésii kenyér Sargarépa Teljes ki6rlésii rozszsemle
Vizes zsemle Zoldpaprika Jégcsapretek
Tea R 2601 Tea R 2601 o . Rizsital A 4428
Finonimo baromfi parizsi A Eurofood karfiolos AR QA Zell Tea R 2601 R 24 Kométa siilt csirkemell sonka A
H | el seciamentes 10404 z6ldségpastétom A 9934 Fott tojas A 1126 elleres margarin R 2435 14621
Li . Vi I Liga margarin Vizes zsemle Liga margarin
\;igzaeg]:;grz:izler] Zlizjledspzasper?ll: Teljes kiorlési kenyér Sargarépa Teljes kidrlésii rozszsemle
Jégcsapretek
Tea R 2601 Tea R 2601 Tea R 2601 Rizsital A 4428
Finonimo baromfi parizsi A Eurofood karfiolos Rizsital A 4428 Zelleres margarin R 2435 | Kométa siilt csirkemell sonka A
| Glutén- teimentes 10404 zoldségpastétom A 9934 Fétt tojas A 1126 Mester bécska% fehér kenyér 14621
el Liga margarin Mester bacskai fehér kenyér Liga margarin ‘A 5305 Y Liga margarin
Gluténmentes zsemle A A 5305 Gluténmentes zsemle A 10409 Sérgarépa Gluténmel:ltes zsemle A 10409
10409 Zéldpaprika garep Jégcsapretek
Tea R 2601 i . L'aktéfment_es tej A 4432
Tea R 2601 Eurofood karfiolos Laktozmentes tej A 4432 Tea R 2601 Komeéta siilt csirkemell sonka A
K Tojés- laktézmentes | aKtézmentes kockasajt A | . Lol a0 A 9934 Kométa extra sonka A 9350 Zelleres margarin R 2435 14621
Jass 9589 Vgp I Liga margarin Vizes zsemle Liga margarin
Vizes zsemle 1zes zsemle Teljes kiorlési kenyér Sargarépa Teljes kiérlésii rozszsemle
Zoldpaprika Jégcsapretek
Tea R 2601 Tea R 2601 e _ Rizsital A 4428
Finonimo baromfi parizsi A Eurofood karfiolos . Rizsital A 4428 TeaR 2691 Kométa siilt csirkemell sonka A
L Tej-, tojas-, 10404 26ldségpastétom A 9934 Kométa extra sonka A 9350 Zelleres margarin R 2435 14621
olajosmagmentes L . \?p \ Liga margarin Vizes zsemle Liga margarin
1ga margarin izes zsemle Teljes kibrlésii kenyér Sargarépa Teljes ki6rlésii rozszsemle
Vizes zsemle Zoldpaprika Jégcsapretek
Tea R 2601 Tea R 2601 o . Rizsital A 4428
Finonimo baromfi parizsi A Eurofood karfiolos HEEN A Tea R 2601 Kométa siilt csirkemell sonka A
Q Tej-, olajosmagmentes 10404 26ldségpastétom A 9934 Fott tojas A 1126 Zelleres margarin R 2435 14621
ol 9 Li . Vgp I Liga margarin Vizes zsemle Liga margarin
;3a margarin Izes zsemle Teljes idrlési kenyér Sargarépa Teljes kiérlésii rozszsemle
Vizes zsemle Zoldpaprika Jégesapretek
Tej
Tea R 2601 TeaR 260:' Tej Tea R 2601 Komeéta siilt csirkemell sonka A
» a q Eurofood karfiolos . .
R Tojas-, Laktézmentes kockasajt A 26ldséapastétom A 9934 Kométa extra sonka A 9350 Zelleres margarin R 2435 14621
olajosmagmentes 9589 VS!P I Liga margarin Vizes zsemle Liga margarin
Vizes zsemle 1zes zsem'e Teljes kiérlésii kenyér Sargarépa Teljes kirlésii rozszsemle
Zbéldpaprika Jégcsapretek
Tea R 2601 Tea R 2601 o . Rizsital A 4428
Finonimo baromfi parizsi A Eurofood karfiolos HEEl Tea R 2601 Kométa siilt csirkemell sonka A
HO Tej-, szbja-, 10404 26ldségpastétom A 9934 Fétt tojas A 1126 Zelleres margarin R 2435 14621
olajosmagmentes Li . Vgp I Liga margarin Vizes zsemle Liga margarin
1ga margarin izes zsemle Teljes kiérlésii kenyér Sargarépa Teljes kidrlésii rozszsemle
Vizes zsemle Zoldpaprika Jégesapretek




Tea R 2601

Tej

Tea R 2601 ) Tej Tea R 2601 Komeéta siilt csirkemell sonka A
oM Olajosmagmentes Lakt6zmentes kockasajt A za|5:2;f:ac::é|:2:ﬂ%sga 4 Fétt tojas A 1126 Zelleres margarin R 2435 14621
9589 Vizes zsemle Liga margarin Vizes zsemle Liga margarin
Vizes zsemle < ; Teljes kiérlésii kenyér Sargarépa Teljes kidrlésii rozszsemle
Zdldpaprika Jégcsapretek
Tej
) Tea R 2601 Eur:fiaos If:?f?olos Tej Tea R 2601 Komeéta siilt csirlj(emell sonka A
OMHI Olajosmag- halmentes | | akt6zmentes kockasajt A 26ldségpastétom A 9934 Fé6tt tojas A 1126 Zelleres margarin R 2435 14621
9589 Vi | Liga margarin Vizes zsemle Liga margarin
Vizes zsemle |§es ‘sef“ e Teljes kiorlésii kenyér Sargarépa Teljes kidrlésii rozszsemle
Zoldpaprika Jégcsapretek
Tea R 2286 Tea R 2286 Tea R 2286 Kométa st 2288 A
Teimentes Finonimo baromfi parizsi A Eurofood baromfikrém Fétt tojas A 1126 Tea R 2286 ometa s ﬁi‘ézﬁme sonka
CF fruktoranegany 10404 csirkemajjal A 2034 Liga margarin Zelleres margarin R 2435 Liga margarin
Ll_ga margarin _Y|zes Z§emle Teljes kidrlésii kenyér 30 g Vizes zsemle Teljes kibrlésii rozszsemle
Vizes zsemle Zoldpaprika 20 g Jégcsapretek 20 g
Te}-, hilvelyesmentes Tea R 2286 JlealiRj22se Tea R 2286 Komét Tte c B: e Il sonka A
fruktozszegény | Finonimo baromfi parizsi A Eurofood baromfikrém AR O AT Tea R 2286 ometalst ‘;i‘éz‘:me SOnKa
CHF 10404 csirkemajjal A 2034 t olas A 11 Zelleres margarin R 2435 : .
Vic és vidéke . . . Iga margarin n Liga margarin
6voda, 17. iizem Liga margarin Vizes zsemle Teljes kirlésii kenyér 30 g Vizes zsemle Teljes ki6rlésii rozszsemle
Vizes zsemle Zéldpaprika 20 g Jégcsapretek 20 g
Tea R 2601 Tea R 2601 Rizsital A 4428
. . M Tt Rizsital A 4428 Tea R 2601 Kométa siilt csirkemell sonka A
LHO Tei'i.:ﬁ,j:fy'; olajosmag- Finonimo l?]%'f(;zf' parizsi A Elérs?:::; ;}?;IO X‘fz'g;im Kométa extra sonka A9350 | Zelleres margarin R 2435 14621
ovodas Li . Vi | Liga margarin Vizes zsemle Liga margarin
ga margarin [F65 AE T Teljes kibrlésii kenyér Sargarépa Teljes ki6rlésii rozszsemle
Vizes zsemle Zodldpaprika Jégcsapretek
Tea R 2601 Tej
Laktézn;l-::t:szlf::kasajt A, Eurofood karfiolos ) Zelleres ?a?gza?'?r: R 2435 Kométasillt csirkemell sonka A
BM ~ Glutén-, 9589 zoldségpastétom A 9934 Fott tojas A 1126 Mester bacskai fehér kenyér 14621
olajosmagmentes @aTientes el A Mester bacskai fehér kenyér Liga margarin A 5305 Liga margarin
A 5305 Gluténmentes zsemle A 10409 i . Gluténmentes zsemle A 10409
10409 Zoldpaprika Sargarépa Jégcsapretek
Tea R 2601 Tea R 2601 Tea R 2601 Rizsital A 4428
Finonimo baromfi parizsi A Eurofood karfiolos Rizsital A 4428 Zelleres margarin R 2435 | Kométa siilt csirkemell sonka A
Glutén-, tej-, 10404 zoldségpastétom A 9934 Fétt tojas A 1126 9 14621

BQ

olajosmagmentes

Liga margarin

Mester bacskai fehér kenyér

Liga margarin

Mester bacskai fehér kenyér

Liga margarin

Dietetikusok

Gluténmentes zsemle A A 5305 Gluténmentes zsemle A 10409 s A 530,5 Gluténmentes zsemle A 10409
10409 Zéldpaprika argarepa Jégcsapretek
Tea R 2601 Tea R 2601 . . Rizsital A 4428
Tei- tojds-, sz6ja-, | Finonimo baromfi parizsi A Eurofood baromfikrém Rizsital A 4428 Tea R 2601 Kométa siilt csirkemell sonka A
1 tojas-, szoja-, - Kométa extra sonka A 9350 Zelleres margarin R 2435 14621
MH olajosmag-, 10404 csirkemajjal A 2034 h N " . .
hiivelyesmentes : . : Liga margarin Vizes zsemle Liga margarin
4 Liga margarin Vizes zsemle e Kigrlaeil
9 9 " . Teljes kiorlésii kenyér Sargarépa Teljes kidrlésii rozszsemle
Vizes zsemle Zoldpaprika Jégesapretek
Tea R 2601 ) Tej
Tea R 2601 Eurofood Karfiolos Tej Tea R 2601 Kométa siilt csirkemell sonka A
RS Tojas- olajosmag-, Lakt6zmentes kockasajt A 26ldségpastétom A 9934 Kométa extra sonka A 9350 Zelleres margarin R 2435 14621
széjamentes 9589 qu | Liga margarin Vizes zsemle Liga margarin
Vizes zsemle izes zsemle Teljes kibrlésii kenyér Sargarépa Teljes kidrlésii rozszsemle
Zoldpaprika Jégcsapretek
Tej-, tojas-, szoja-, Tea R 2601 Tea R 2601 e Rizsital A 4428
) . x ) Rizsital A 4428 Tea R 2601
olajosmag-, . 5 4
seirmyandarntes [RSGE=EIZE 2 (EREEE A  Eurofood karfiolos Kométa extra sonka A9350 | Zelleres margarin R 2435 | Kométazala felvagott A 9594
FOS 9594 26ldségpastétom A 9934 A : > Liga margarin
q q H Liga margarin Vizes zsemle -
Fanczi Benett Theo Liga margarin Vizes zsemle Teljes kidrlésii kenyér Sargarépa Teljes ki6rlés(i rozszsemle
6voda, 17. lizem Vizes zsemle Z6ldpaprika garep Jégesapretek
CSAK A MEGJELOLT SOROKBA ROGZITHETGEK FEL! ETTOL ELTERNI NEM LEHET!
Tea: fekete (R 2601)
Laktézmentes kockasaijt: csak a Tolle laktézmentes kockasaijt (A 9589) hasznalhato!
Laktézmentes tej (A 4432), laktézmentes natur joghurt (A 9587 ): Magic milk
Margarin: BEBO mini Basic spread 35% (Figyelem: Mas BEBO margarin nem adhato!) vagy liga margarin vagy Landkost mini margarin
Jam: nem aprémagvas! Javasolt a barackiz. A diab. mini jam-t ne adjatok! Méz: Akacméz mini 1141!
Allergén mentes felvagott: csak a megijelditek rendelhetk, ha gond van, jelezzétek, keresiink mast.
Rizsital: BIO RICE DRINK NATURAL 1000 ml/db.
‘Gluténmentes zsemle A 10409 helyett lehet Gluténmentes kenyér A 10410 (ugyanaz az 6sszetételiik) vagy Mester bacskai fehér kenyér A 5305
Budapest, 2026.04.02 Darabont Viola Sebestyén Bianka Balint Vivien Geiling Julianna
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20. hét | 2026.05.11-15.
UZSONNA
CSAK A MEGJELOLT SOROKBA ROGZITHETOEK FEL! ETTOL ELTERNI NEM LEHET!
Vizes zsemle: 17,66.lzem: A 5316 38.Gzem: A 10237
Teljes kiorlésii rozskenyér: 17,66.izem: A 5384  38.lizem: A 10239
Teljes ki6rlésii zsemle: 17,66.0zem: A 5383 38.lzem: A 10241
HETFO KEDD SZERDA CSUTORTOK PENTEK
Kom:;zlf:ll-t\?lig;:mell Kométa zala felvagott A Finonimo :%Ton;ﬂ parizsi A Kométa zala felvagott A Pacific sargabarack
A Glutén-, tej-, tojas-, Liga margarin . 9594 . Liga margarin . 9594 . ext_rajam A 10.291
szojamentes Gluténmentes zsemle A Liga margarin Mester bacskai fehér Liga margarin Liga margarin
10409 Gluténmentes zsemle A kenyér A 5305 Gluténmentes zsemle A Gluténmentes zsemle A
Kigyouborka 10409 Kigyéuborka 10409 10409
Kométa siilt csirkemell . < Finonimo baromfi parizsi A . .
sonka A 14621 Kométa zg':gze"’agm A 10404 Kométa zg';’gze"’agm A || aktézmentes natr joghurt
B Gluténmentes Liga margarin Liga maraarin Liga margarin Liga maraarin A 9587
(és szbjamentes) Gluténmentes zsemle A g 9 Mester bacskai fehér 9 9 Gluténmentes zsemle A
Gluténmentes zsemle A P Gluténmentes zsemle A
10409 10409 kenyér A 5305 10409 10409
Kigyéuborka Kigyéuborka
Kom:;z;:?\c:ilsr;:mell Kométa zala felvagott A Finonimo :a()r:o";ﬂ parizsi A Kométa zala felvagott A Pacific sargabarack
C Tejmentes Liga margarin Li 9594 . Liga margarin Li 9594 . e):-t.rajam A 10.291
Teljes kiorlésii rozszsemle _-lgamargarin Vizes zsemle _-lgamargarin 19a margarin
Kigyéuborka Teljes kiorlésii kenyér Kigyéuborka Teljes kiorlésii kenyér Vizes zsemle
Kométa siilt csirkemell P . Finonimo baromfi parizsi A . .
sonka A 14621 Kométa zala telvagott A 10404 Kométa zala 1elvagott A | aktszmentes natir joghurt
D Tojasmentes Liga margarin Liga margarin Liga margarin Liga margarin A 9587
Teljes ‘:("i;’;?u”b;‘ii:zsem'e Teljes kibriésii kenyér K:Z?Z::i’:’k': Teljes kibrlésii kenyér jizesizeemle
Kom:;zlf:i:\ﬁilsrlz(:mell Kométa zala felvagott A Finonimo l?laor:onl parizsi A Kométa zala felvagott A Pacific sargabarack
- . : 9594 . . 9594 extrajam A 10291
G Tej-tojassmentes Liga margarin . . Liga margarin : : . :
Teljes kiorlésii rozszsemle Liga margarin Vizes zsemle Liga margarin Liga margarin
Kigyéuborka Teljes kiorlésii kenyér Kigyéuborka Teljes kiorlésii kenyér Vizes zsemle
Kom:;i::ﬁﬁi'ég:me" Kométa zala felvagott A Finonimo I:%Tﬂf' parizsi A Kométa zala felvagott A Pacific sargabarack
s y N 9594 . . 9594 extrajam A 10291
H Tej-, széjamentes Liga margarin . . Liga margarin . . X N
Teljes kiorlésii rozszsemle Liga margarin Vizes zsemle Liga margarin Liga margarin
Kigyéuborka Teljes kidrlésii kenyér Kigyéuborka Teljes kiorlésii kenyér Vizes zsemle
Kom:;zlf:l&ﬁiglz(:mell Kométa zala felvagott A Finonimo l?laor:onl parizsi A Kométa zala felvagott A Pacific sargabarack
¢ N 9594 . . 9594 extrajam A 10291
| . Liga margarin . . Liga margarin . " N :
Glutén-, tejmentes Gluténmentes zsemle A Liga margarin Mester bacskai fehér Liga margarin Liga margarin
10409 Gluténmentes zsemle A kenyér A 5305 Gluténmentes zsemle A Gluténmentes zsemle A
Kigyéuborka 10409 Kigyéuborka 10409 10409
Kom:;i::ﬁﬁi'ég:me" Kométa zala felvagott A Finonimo I:%ToTﬂ parizsi A Kométa zala felvagott A Laktézmentes natdr joghurt
K Tojas-, laktézmentes Liga margarin Li agr:::‘ arin Liga margarin Li a?r?:f arin A 9587
Teljes kiorlésii rozszsemle _-19a marg: . Vizes zsemle _-1ga marg: . Vizes zsemle
Kigyéuborka Teljes kiorlésii kenyér Kigyéuborka Teljes kiorlésii kenyér
Komse;‘::lf:i(;ilsrlz(:mell Kométa zala felvagott A Finonimo ?I%':or:ﬂ parizsi A Kométa zala felvagott A Pacific sargabarack
L Tej-, tojés-, Liga margarin 9594 Liga margarin 9594 extrajam A 10291
clalosmagmentes Teljes kiorlésii rozszsemle Liga margarin Vizes zsemle Liga margarin Liga margarin
Kigyéuborka Teljes kiorlésii kenyér Kigyéuborka Teljes kiorlésii kenyér Vizes zsemle
Kom:;?l;:l‘t\:ilerlz(:mell Kométa zala felvagott A Finonimo t;ao':o';'f' parizsi A Kométa zala felvagott A Pacific sargabarack
. . . 9594 . . 9594 extrajam A 10291
Q Tej-, olajosmagmentes Liga margarin Liga margarin

Teljes kiorlésii rozszsemle
Kigyouborka

Kométa siilt csirkemell
sonka A 14621

Liga margarin
Teljes kiorlésii kenyér

Kométa zala felvagott A

Vizes zsemle
Kigyoéuborka

Finonimo baromfi parizsi A
10404

Liga margarin
Teljes kiorlésii kenyér

Kométa zala felvagott A

Liga margarin
Vizes zsemle

Pacific sargabarack

R Tojas-, Liga margarin 9594 Liga margarin 9594 extrajam A 10291
clalosmagmentes Teljes ki?")rlést’i ?ozszsemle Liga margarin V?zes zsgmle Liga margarin Liga margarin
1 A Teljes kiorlésii kenyér L Teljes kiorlésti kenyér Vizes zsemle
Kigyéuborka Kigyoéuborka
Kom:;i;:ﬁﬁi'é;:me" Kométa zala felvagott A Finonimo :%To':f' parizsi A Kométa zala felvagott A Pacific sargabarack
Tej-, szbja-, . . 9594 . . 9594 extrajam A 10291
HO Liga margarin Liga margarin

olajosmagmentes

Teljes kiorlésii rozszsemle
Kigyouborka

Liga margarin
Teljes kidrlésti kenyér

Vizes zsemle
Kigyouborka

Liga margarin
Teljes kiorlésii kenyér

Liga margarin
Vizes zsemle




Kométa siilt csirkemell
sonka A 14621

Kométa zala felvagott A
9594

Finonimo baromfi parizsi A
10404

Kométa zala felvagott A
9594

Pacific sargabarack

olajosmagmentes

Gluténmentes zsemle A
10409
Kigyéuborka

Gluténmentes zsemle A
10409

Mester bacskai fehér
kenyér A 5305
Kigyoéuborka

Gluténmentes zsemle A
10409

Olajosmagmentes . . . . extrajam A 10291
oM
1 A Teljes kiorlésii kenyér L Teljes kiorlésii kenyér Vizes zsemle
Kigyoéuborka Kigyoéuborka
‘ Kom:;z;:ﬁﬁi'é;:me" Kométa zala felvagott A Finonimo :%To";f' parizsi A Kométa zala felvagott A Pacific sargabarack
OMHI OIamsmagi’s-’kha"mems Liga margarin 9594 Liga margarin 9594 extrajam A 10291
- Teljes kigrlésﬁ ?ozszsemle Liga margarin V?zes zsgmle Liga margarin Liga margarin
! oo Teljes kiorlésti kenyér o Teljes kiorlésii kenyér Vizes zsemle
Kigyéuborka Kigyoéuborka
2 P ; a a Finonimo baromfi parizsi A e 2
Kométa siilt csirkemell Kométa zala felvagott A 10404 Kométa zala felvagott A Kométa extra sonka A 9350
F Tejmentes, sonka A 14621 9594 . . 9594 . :
C frukté % y N o n Liga margarin i o Liga margarin
ruktozszegény Liga margarin Liga margarin Vizes zsemle Liga margarin Vizes zsemle
Teljes kiorlésii rozszsemle | Teljes kidrlésii kenyér 30 g Kigyéuborka 20 g Teljes kiorlésii kenyér 30 g
Tej-, hilvelyesmentes, Kométa siilt csirkemell Kométa zala felvagott A ATCRITE l?la()?orzfl parzs s Kométa zala felvagott A Kométa extra sonka A 9350
fruktézszegény sonka A 14621 9594 . . 9594 . :
CHF - : . . Liga margarin . . Liga margarin
Vac és vidéke Liga margarin Liga margarin Vieme Liga margarin ViEeoeotin
6voda, 17. lizem Teljes ki6rlésii rozszsemle | Teljes kiérlésii kenyér 30 g Kigyéuborka 20 g Teljes kiorlési kenyér 30 g
o ) Kom:;i::[:‘;i'é;:me" Kométa zala felvagott A Finonimo I:%Tﬂf' ParizsiA - Kometa zala felvagott A Pacific sargabarack
LHO Tej-ﬁ:i?:r;::é:fen;ag-' Liga margarin 9594 Liga margarin 9594 extrajam A 10291
6)"’°“és Teljes ki?ﬁrlést’i ?ozszsemle Liga margarin V?zes zsgmle Liga margarin Liga margarin
1 A Teljes kiorlésii kenyér L Teljes kiorlésii kenyér Vizes zsemle
Kigyéuborka Kigyoéuborka
Komse;zlf:l;t\ﬁig;:mell Kométa zala felvagott A Finonimo :%Torzﬂ parizsi A Kométa zala felvagott A Pacific sargabarack
Liga margarin 9594 Liga margarin 9594 extrajam A 10291
BM Glutén-, 9 9 Liga margarin 9 g Liga margarin Liga margarin

Gluténmentes zsemle A
10409

BQ

Glutén-, tej-,
olajosmagmentes

Tej-, tojas-, szoja-,

Kométa siilt csirkemell
sonka A 14621
Liga margarin

Gluténmentes zsemle A

10409
Kigyéuborka

Komeéta siilt csirkemell
sonka A 14621

Kométa zala felvagott A
9594
Liga margarin
Gluténmentes zsemle A
10409

Kométa zala felvagott A
9594

Finonimo baromfi parizsi A
10404
Liga margarin
Mester bacskai fehér
kenyér A 5305
Kigyéuborka

Finonimo baromfi parizsi A
10404

Kométa zala felvagott A
9594
Liga margarin
Gluténmentes zsemle A
10409

Kométa zala felvagott A
9594

Pacific sargabarack
extrajam A 10291
Liga margarin
Gluténmentes zsemle A
10409

Pacific sargabarack

MH _olajosmag-, Liga margarin Liga margarin Liga margarin Liga margarin e):-t.raialr:af 122:1
hivelyesmentes | Teljes ki6riésii rozszsemle _Llga margarin Vizes zsemle _tlga margarin 19 gari
A Teljes kiorlésii kenyér L Teljes kiorlésii kenyér Vizes zsemle
Kigyéuborka Kigyoéuborka
Kométa siilt csirkemell Kométa zala felvagott A Finonimo baromfi parizsi A Kométa zala felvagott A Pacific sargabarack
sonka A 14621 10404 A
Tojas- olajosmag-, y ) 9594 . . 9594 extrajam A 10291
RS 5i Liga margarin . . Liga margarin . . . :
széjamentes . AR Liga margarin : Liga margarin Liga margarin
Teljes kiorlésii rozszsemle . o . Vizes zsemle . L e . :
DA Teljes kiorlésii kenyér P Teljes kiorlésii kenyér Vizes zsemle
Kigyéuborka Kigyoéuborka
Te‘ofa‘:’::m:;"‘a Komeéta extra sonka A 9350 Kométa zala felvagott A Eurofood karfiolos Kométa zala felvagott A Pacific sargabarack
FOS szarnyashusmentes Liga margarin 9594 zoldségpastétom A 9934 9594 extrajam A 10291
Fanczi Benett Th Teljes kiorlésii rozszsemle Liga margarin Vizes zsemle Liga margarin Liga margarin
bvoda, 17, Gzam Kigyéuborka Teljes ki6rlésii kenyér Kigyéuborka Teljes ki6rlésii kenyér Vizes zsemle

Tea: fekete (R 2601)
Laktozmentes kockasajt: csak a Tolle laktézmentes kockasait (A 9589) hasznalhato!
Laktozmentes tej (A 4432), lakt6zmentes natir joghurt (A 9587 ): Magic milk

Margarin: BEBO mini Basic spread 35% (Figyelem: Mas BEBO margarin nem adhatél) vagy liga margarin vagy Landkost mini margarin
Jam: nem aprémagvas! Javasolt a barackiz. A diab. mini jam-t ne adjatok! Méz: Akacmez mini 11411
Allergén mentes felvagott: csak a megjelditek rendelhetdk, ha gond van, jelezzétek, keresiink mést.
Rizsital: BIO RICE DRINK NATURAL 1000 mi/db.

Gluténmentes zsemle A 10409 helyett lehet Gluténmentes kenyér A 10410 (ugyanaz az osszetételiik) vagy Mester bacskai fehér kenyér A 5305

Budapest,

2026.04.02

Darabont Viola

Sebestyén Bianka

Balint Vivien

Dietetikusok

Geiling Julianna




