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L ) - Gyumolcstea *, Félbarna kenyér[1], Gyumodlcstea *, Teljes ki6rlési
Tejeskaveé *[7], Teljes Kibrlésli | x4t trg hazi bélesi[7], Jégesap Kakad[7], Kalacs [1,7,(3,5.,8)] Forralt tej *[7], Sajtos kiffi[1,7]  buzakenyer[1,(6)], Sajtkrém, natur[7],

buzakenyér([1,(6)], Vajkrém natur[7] Kigy6uborka

retek
Energia: 272.98 Kcal / 1,141.06 Kj Energia: 193.88 Kcal / 810.42 K] Energia: 314.93 Kcal / 1,316.41 Kj Energia: 419.06 Kcal / 1,751.67 K] Energia: 186.00 Kcal / 777.48 Kj
(99998) Bolcsi BP Fehérje Zsir T.Zsirsav  Fehérje Zsir T.Zsirsav  Fehérje Zsir T.Zsirsav  Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav
11199 9.32g 456 g 10.21 g 3569 1.78¢g 11.81g 10.15g 4979 19.80 g 10.00 g 4.63¢g 5229 6.17g 3479
Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor Sé
36.12¢g 5009 0.71g 29.95¢g 6.99 g 0.82g 4370¢g 7.249 0.12g 58.60 g 0.00g 1.93¢g 27.46 g 6.99 g 0.61g
1,7,(6) 1,7 1,7,(3),(5),(8) 1,7 1,7,(6)
! ! | |
Mandarin Alma Banan Alma Banan
Energia: 46.88 Kcal / 195.96 Kj Energia: 34.78 Kcal / 145.38 K| Energia: 104.96 Kcal / 438.73 Kj Energia: 34.78 Kcal / 145.38 K Energia: 104.96 Kcal / 438.73 Kj
(99998) Bélcsi BP Fehérje Zsir T.Zsirsav  Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav  Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav
0.70¢g 0.30¢g 0.00¢g 0.40¢g 0.40¢g 0.00 g 1.30¢g 0.10g 0.00g 0.40 ¢ 0.40 g 0.00g 1309 0.10¢g 0.00 ¢
Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor Sé
9.80¢g 0.00g 0.00g 7.00g 0.00g 0.01g 24.20 g 0.00g 0.05¢ 7.00g 0.00g 0.01g 24.20 g 0.00g 0.05g

. . Finomfézelék *[1,7], Sertésvagdalt *  Gylmadlcslé , Zoldséges Kuszkusz* . . o e 1 s . . B}

Smess [LSGSTIZL | (15 fam Chscsoma To (11 Pzt i pser | SOLCSonalte 0, Toueeoe | caatron)) Sares
Energia: 346.52 Kcal / 1,448.45 K] Energia: 566.38 Kcal / 2,367.47 K] Energia: 344.40 Kcal / 1,439.59 K] Energia: 285.33 Kcal / 1,192.68 K] Energia: 175.54 Kcal / 733.76 Kj

(99998) Bolcsi BP Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav  Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav
12.52 g 1441 g 4659 25529 18.03 g 4699 6.58 ¢ 6.60 g 0.99¢g 18.73 g 7.61¢9g 1519 14.26 g 7409 2.39¢
Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor So
42.77g 18.50 g 0.95g 75.14 g 1.00g 2.60g 62.80g 0229 0.60 g 3473 g 1.00g 0.79g 12.64 g 1.00g 0.76 g
1,7,9,(3),(6),(12) 1,3,7,9 1,10,(7) 1,7,9 1,7
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Sonkakrém besameles *[6,7], Teljes Zsemle - Csaszarzsemle 70 gramm = Zsemle - Csaszarzsemle 70 gramm

Ki6riésti Zsemle[1], Zéldpaprika Almas taska[1,3,7], Joghurt [7] sz[;r]{d'\\//!i;?\igr}g,)YKFig&c':S{)écfrka [1], M;‘r)?ﬁgg(?\)]égirzl;sr;:gionka Gyumolcs joghurt[7], Kifli [1]
Energia: 143.70 Kcal / 600.67 Kj Energia: 392.00 Kcal / 1,638.56 Kj Energia: 229.58 Kcal / 959.64 K] Energia: 245.95 Kcal / 1,028.07 K] Energia: 296.11 Kcal / 1,237.74 Kj
Uzsonnha (99998) Bolcsi BP Fehérje Zsir T.Zsirsav  Fehérje Zsir T.Zsirsav  Fehérje Zsir T.Zsirsav  Fehérje Zsir T.Zsirsav  Fehérje Zsir T.Zsirsav
7.32¢g 1.72g 0.46¢g 9.90¢g 17.45g 9.50¢g 9.77g 10.42 g 2.62¢g 9.32¢g 8.69g 221g 9.59¢g 6.79g 3.23¢g
Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor Sé
24.50¢ 0.00g 0.27¢g 48.40 g 16.20g 0.76 g 32209 0.00g 0.90g 32.38¢ 0.06 g 1.16 g 48.45¢ 22459 0.60 g
16,7 1,37 1,3,(7) 1,(7) 1,7
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