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CSAK A MEGJELOLT SOROKBA ROGZITHETOEK FEL! ETTOL ELTERNI NEM LEHET!
Vizes zsemle: 17,66.iizem: A 5316 38.lzem: A 10237
Teljes ki6rlésii rozskenyér: 17,66.lizem: A 5384  38.iizem: A 10239
Teljes kiorlési zsemle: 17,66.lizem: A 5383 38.lizem: A 10241
HETFO KEDD SZERDA CSUTORTOK PENTEK
TeaR 2601 Tea R 2601 Rizsital A 4428 Tea R 2601
Glutén. tei- toids Eurofood zéldfiiszeres Eurofood baromfikrém Kométa extra sonka A 9350 Kométa zala felvagott A 9594
A széj;m’e},tejs ’ harcsapéstétom 10346 csirkemajjal A 2034 Liga margarin Liga margarin
Mester bagett A 5302 Mester bagett A 5302 Mester bagett A 5302 Mester bagett A 5302
Jégcsapretek Kigyouborka Zoldpaprika
TeaR 2601 Tea R 2601 Tej Tea R 2601
Glute Eurofood zéldfiiszeres Eurofood baromfikrém Kométa extra sonka A 9350 Kométa zala felvagott A 9594
B Sluténmentes o csirkemajjal A 2034 Liga margarin Liga margarin
(és széjamentes) harcsapastétom 10346
Mester bagett A 5302 Mester bagett A 5302 Mester bagett A 5302 Mester bagett A 5302
Jégcsapretek Kigyoéuborka Zoldpaprika
Tea R 2601 Tea R 2601 Rizsital A 4428 Tea R 2601
Eurofood zéldfiiszeres Eurofood baromfikrém Kométa extra sonka A 9350 Kométa zala felvagott A 9594
C Tejmentes harcsapastétom 10346 csirkemajjal A 2034 Liga margarin Liga margarin
N apastet Vizes zsemle Vizes zsemle Teljes kiorlésii rozskenyér
Teljes kidrlésii rozszsemle p o - :
Jégcsapretek Kigyoéuborka Zoldpaprika
TeaR 2601 Tea R 2601 Tej Tea R 2601
Eurofood zéldfiiszeres Eurofood baromfikrém Kométa extra sonka A 9350 Kométa zala felvagott A 9594
D Tojasmentes harcsapastétom 10346 csirkemajjal A 2034 Liga margarin Liga margarin
N apastet Vizes zsemle Vizes zsemle Teljes kiorlésii rozskenyér
Teljes kiorlésii rozszsemle p L - .
Jégcsapretek Kigyouborka Zoldpaprika
Tea R 2601 Tea R 2601 Tej Tea R 2601
Eurofood zéldfiiszeres Eurofood baromfikrém Kométa extra sonka A 9350 Kométa zala felvagott A 9594
E Széjamentes harcsapastétom 10346 csirkemajjal A 2034 Liga margarin Liga margarin
. apastel Vizes zsemle Vizes zsemle Teljes kidrlésii rozskenyér
Teljes kidrlésii rozszsemle P P - :
Jégcsapretek Kigyoéuborka Zoldpaprika
TeaR 2601 Tea R 2601 Rizsital A 4428 Tea R 2601
ol tod Eurofood zéldfiiszeres Eurofood baromfikrém Kométa extra sonka A 9350 Kométa zala felvagott A 9594
F ol tojas, s csirkemajjal A 2034 Liga margarin Liga margarin
sz6jamentes harcsapastétom 10346 - ; : iBraai 4
. o o Vizes zsemle Vizes zsemle Teljes kidrlés(i rozskenyér
Teljes kidrlésii rozszsemle . L - .
Jégcsapretek Kigyéuborka Zoldpaprika
Tea R 2601 Tea R 2601 Rizsital A 4428 Tea R 2601
Eurofood zéldfiiszeres Eurofood baromfikrém Kométa extra sonka A 9350 Kométa zala felvagott A 9594
G Tej-tojasmentes harcsapastétom 10346 csirkemdjjal A 2034 Liga margarin Liga margarin
. apastel Vizes zsemle Vizes zsemle Teljes kidrlésii rozskenyér
Teljes kidrlésii rozszsemle P L - :
Jégcsapretek Kigyoéuborka Zoldpaprika
TeaR 2601 Tea R 2601 Rizsital A 4428 Tea R 2601
Eurofood zéldfiiszeres Eurofood baromfikrém Kométa extra sonka A 9350 Kométa zala felvagott A 9594
H Tej-, sz6jamentes harcsapastétom 10346 csirkemajjal A 2034 Liga margarin Liga margarin
. apastet Vizes zsemle Vizes zsemle Teljes kiorlésii rozskenyér
Teljes kiorlésii rozszsemle p P - .
Jégcsapretek Kigyoéuborka Zoldpaprika
Tea R 2601 Tea R 2601 Rizsital A 4428 Tea R 2601
Eurofood zéldfiiszeres Eurofood baromfikrém Kométa extra sonka A 9350 Kométa zala felvagott A 9594
Glutén-, tejmentes harcsapastétom 10346 csirkemajjal A 2034 Liga margarin Liga margarin
Mestefba ott A 5302 Mester bagett A 5302 Mester bagett A 5302 Mester bagett A 5302
9 Jégcsapretek Kigyouborka Zoldpaprika
TeaR 2601 Tea R 2601 Laktézmentes tej A 4432 Tea R 2601
Eurofood zéldfiiszeres Eurofood baromfikrém Kométa extra sonka A 9350 Kométa zala felvagott A 9594
J Glutén-, laktézmentes harcsapastétom 10346 csirkemdjjal A 2034 Liga margarin Liga margarin
Mestefba ott A 5302 Mester bagett A 5302 Mester bagett A 5302 Mester bagett A 5302
9 Jégcsapretek Kigy6uborka Zoldpaprika
Tea R 2601 Tea R 2601 Laktézmentes tej A 4432 Tea R 2601
Eurofood zéldfiiszeres Eurofood baromfikrém Kométa extra sonka A 9350 Kométa zala felvagott A 9594
K Tojas-, laktézmentes harcsapastétom 10346 csirkemajjal A 2034 Liga margarin Liga margarin
N apastes Vizes zsemle Vizes zsemle Teljes kiorlésii rozskenyér
Teljes kidrlésii rozszsemle . P - :
Jégcsapretek Kigyouborka Zoldpaprika
TeaR 2601 Tea R 2601 Rizsital A 4428 Tea R 2601
L Eurofood zéldfiiszeres Eurofood baromfikrém Kométa extra sonka A 9350 Kométa zala felvagott A 9594
L Tej-, tojés-, csirkemajjal A 2034 Liga margarin Liga margarin

olajosmagmentes

harcsapastétom 10346
Teljes kiorlésii rozszsemle

Vizes zsemle
Jégcsapretek

Vizes zsemle
Kigyouborka

Teljes kiorlésii rozskenyér
Zoldpaprika

Tej-, tojas-, olajosmag-,
széjamentes

Tea R 2601
Eurofood zéldfiiszeres
harcsapastétom 10346

Teljes kiorlésii rozszsemle

Tea R 2601
Eurofood baromfikrém
csirkemajjal A 2034
Vizes zsemle
Jégcsapretek

Rizsital A 4428
Kométa extra sonka A 9350
Liga margarin
Vizes zsemle
Kigyouborka

Tea R 2601
Kométa zala felvagott A 9594
Liga margarin
Teljes kiorlésii rozskenyér
Zoldpaprika




Tej-, olajjosmagmentes

Tea R 2601
Eurofood zéldfiiszeres
harcsapastétom 10346

Teljes kiorlésii rozszsemle

Tea R 2601

Tea R 2601
Eurofood baromfikrém
csirkemajjal A 2034
Vizes zsemle
Jégcsapretek

Tea R 2601
Eurofood baromfikrém

Rizsital A 4428
Kométa extra sonka A 9350
Liga margarin
Vizes zsemle
Kigyouborka

Tej
Kométa extra sonka A 9350

Tea R 2601
Kométa zala felvagott A 9594
Liga margarin
Teljes kiorlésii rozskenyér
Zoldpaprika

Tea R 2601
Kométa zala felvagott A 9594

Tojas-, Eurofood zéldfiiszeres . R N X -
R olajosmagmentes harcsapastétom 10346 csirkemajjal A 2034 Liga margarin _ Ligamargarin )
. cxoe o Vizes zsemle Vizes zsemle Teljes kiorlésii rozskenyér
Teljes kidrlésii rozszsemle . S S :
Jégcsapretek Kigyouborka Zoldpaprika
Tea R 2601 Tea R 2601 Tej Tea R 2601
. . Eurofood baromfikrém Kométa extra sonka A 9350 Kométa zala felvagott A 9594
Y Halmentes VENIS cs_lrkemell sana £252 csirkemajjal A 2034 Liga margarin Liga margarin
Liga margarin - ; . A .
. A P Vizes zsemle Vizes zsemle Teljes kiorlésii rozskenyér
Teljes kiorlésii rozszsemle p P - .
Jégcsapretek Kigyoéuborka Zoldpaprika
Glutén- tej, tojés, Tea R 2286 Tea R 2286 Rizsital A 4428 Tea R 2286
ho‘uéado“' L Eurofood baromfikrém Kométa extra sonka A 9350  Kométa zala felvagott A 9594
AC cukormentes Ol ool ZE e csirkemajjal A 2034 Liga margarin Liga margarin
harcsapastétom 10346 1) 9 9 9 9
f i i Mester bagett A 5302 Mester bagett A 5302 Mester bagett A 5302
Vac és vidéke Mester bagett A 5302 - P 5 i
6voda, 17. izem Jégcsapretek Kigyoéuborka Zoldpaprika
Tea R 2601 Tea R 2601 Tej Tea R 2601
S26ian tojdsmentes Eurofood zéldfiiszeres Eurofood baromfikrém Kométa extra sonka A 9350 Kométa zala felvagott A 9594
z6ja-, toj; - Z:s . . P .
ED harcsapéstétom 10346 csirkemajjal A 2034 Liga margarin _ Ligamargarin
N ool o Vizes zsemle Vizes zsemle Teljes kiorlésii rozskenyér
Teljes kiorlésii rozszsemle p L - .
Jégcsapretek Kigyoéuborka Zoldpaprika
TeaR 2601 Tea R 2601 Rizsital A 4428 Tea R 2601
o P Eurofood baromfikrém Kométa extra sonka A 9350 | Kométa zala felvagott A 9594
IH Slutén, tef-, Eurofood zéldfiiszeres csirkemajjal A 2034 Liga margarin Liga margarin
hiivelyesmentes harcsapastétom 10346
Mester bagett A 5302 Mester bagett A 5302 Mester bagett A 5302
Mester bagett A 5302 . o . L
Jégcsapretek Kigyéuborka Zoldpaprika
nivak szl Tea R 2601 Tea R 2601 Rizsital A 4428 Tea R 2601
v Eurofood zéldfiiszeres Eurofood baromfikrém Kométa extra sonka A 9350 Kométa zala felvagott A 9594
HH gy;gza;iz::: harcsapastétom 10346 CSIrKemajjaI A 2034 nga margarin . Lllg’a margarin ]
oa o . e Vizes zsemle Vizes zsemle Teljes kidrlésii rozskenyér
Tolgyesi Laura Teljes kidrlésii rozszsemle p P - :
6voda, 35. lizem Jégcsapretek Kigyoéuborka Zoldpaprika
TeaR 2601 Tea R 2601 Rizsital A 4428 Tea R 2601
L E R, Eurofood baromfikrém Kométa extra sonka A 9350 | Kométa zala felvagott A 9594
HO Tel-, szbja-, urofood zdldfiiszeres csirkemajjal A 2034 Liga margarin Liga margarin
olajosmagmentes harcsapastétom 10346 - 1) g 9 . 'ga marg .
. o o Vizes zsemle Vizes zsemle Teljes kiorlésii rozskenyér
Teljes kidrlésii rozszsemle . L - .
Jégcsapretek Kigyéuborka Zoldpaprika
Tea R 2601 Tea R 2601 Tej Tea R 2601
Olajosmagmentes Eurofood zéldfiiszeres Eurofood baromfikrém Kométa extra sonka A 9350 Kométa zala felvagott A 9594
OM harcsapéstétom 10346 csirkemajjal A 2034 Liga margarin _ Ligamargarin
. e Vizes zsemle Vizes zsemle Teljes kidrlésii rozskenyér
Teljes kiorlésii rozszsemle . S S :
Jégcsapretek Kigyouborka Zoldpaprika
TeaR 2601 Tea R 2601 Tej Tea R 2601
. L e Eurofood baromfikrém Kométa extra sonka A 9350 Kométa zala felvagott A 9594
OMA Olajosmag, Eurofood z8ldfiiszeres csirkemajjal A 2034 Liga margarin Liga margarin
almamentes harcsapastétom 10346 Vi h . AP .
. e o izes zsemle Vizes zsemle Teljes kiorlésii rozskenyér
Teljes kidrlésii rozszsemle p P - .
Jégcsapretek Kigyoéuborka Zoldpaprika
Tea R 2601 TeaR 2601 Tej Tea R 2601
» e Eurofood baromfikrém Kométa extra sonka A 9350 | Kométa zala felvagott A 9594
OME Sz0ja Eurofood zoldfiiszeres csirkemdjjal A 2034 Liga margarin Liga margarin
olajosmagmentes harcsapastétom 10346 - b . AN .
N ey Vizes zsemle Vizes zsemle Teljes kiorlésii rozskenyér
Teljes kiorlésii rozszsemle . S s :
Jégcsapretek Kigyouborka Zoldpaprika
Tea R 2286
Tea R 2286 VCRIRZHHD TeaR 2286 Kométa zala felvagott A 9594
. L e Eurofood baromfikrém " : f
CFO Tejmentes, Eurofood zéldfiiszeres csirkemajjal A 2034 Kométa _extra sonk_a A 9350 ~ Ligamargarin .
fruktézszegény harcsapastétom 10346 Vizes zsemle Liga margarin Teljes kibrlésii rozskenyér
Teljes kiérlésii rozszsemle . Vizes zsemle 30g
Jégcsapretek 20 g Z6ldpaprika 20 g
Tea R 2286
Tej-, hiivelyesmentes, Tea R 2286 Eurofgsg I:Ffaitz)?ntikrém Tea R 2286 Kométa zala felvagott A 9594
CHE fruktézszegény Eurofood zoldfiiszeres irkemalial A 2034 Kométa extra sonka A 9350 Liga margarin
s¢ 6 vidé harcsapastétom 10346 csirkemajja Liga margarin Teljes kiérlési rozskenyér
Vic és vidéke p Vizes zsemle 9 ¢]
6voda, 17. lizem Teljes kiorlésii rozszsemle Jé Vizes zsemle
égcsapretek 20 g Z6ldpaprika 20 g
TeaR 2601 Tea R 2601 Rizsital A 4428 Tea R 2601
ej-, hiivelyesmentes R urofood baromfikrém omeéta extra sonka ométa zala felvago!
Tej-, hiivel t Eurofood b fikré Komét t ka A 9350  Komét la felvagott A 9594
Eurofood zéldfiiszeres y R N X it
CH csirkemajjal A 2034 Liga margarin Liga margarin

Véc és vidéke
6voda, 17. lzem

harcsapastétom 10346
Teljes kiorlésii rozszsemle

Vizes zsemle
Jégcsapretek

Vizes zsemle
Kigyouborka

Teljes kiorlésii rozskenyér
Zoldpaprika




BQ

Glutén-, tej-,
olajosmagmentes

Tea R 2601
Eurofood zéldfiiszeres
harcsapastétom 10346

Mester bagett A 5302

Tea R 2601

Eurofood baromfikrém
csirkemajjal A 2034
Mester bagett A 5302

Rizsital A 4428
Kométa extra sonka A 9350
Liga margarin
Mester bagett A 5302

Tea R 2601
Kométa zala felvagott A 9594
Liga margarin
Mester bagett A 5302

dietetikusok

Jégcsapretek Kigyouborka Zoldpaprika
Glutén-, olajosmag-, Tea R 2601 Tea R 2601 Tej Tea R 2601
) hﬁv‘:"yes-v . Eurofood zéldfiiszeres Laktézmentes kockasajt A | Kométa extra sonka A 9350 | Kométa zala felvagott A 9594
Bz | swmmyashusmentes L 9589 Liga margarin Liga margarin
Kovécs Maté h&;csst::)zsateégn’; 15%%426 Mester bagett A 5302 Mester bagett A 5302 Mester bagett A 5302
6voda, 17.0zem 9 Jégcsapretek Kigyéuborka Zéldpaprika
TeaR 2601 Tea R 2601 Rizsital A 4428 Tea R 2601
Tej-, tojés-, széja-, Eurofood zéldfiiszeres Eurofood baromfikrém Kométa extra sonka A 9350 Kométa zala felvagott A 9594
MH olajosmag-, h P csirkemajjal A 2034 Liga margarin Liga margarin
hiivelyesmentes arcsapastétom 10346 . b . A .
N ool o Vizes zsemle Vizes zsemle Teljes kiorlésii rozskenyér
Teljes kiorlésii rozszsemle p P - .
Jégcsapretek Kigyoéuborka Zoldpaprika
Tei-. toids-. olajosmag- TeaR 2601 Tea R 2601 Rizsital A 4428 Tea R 2601
O a0 Eurofood zéldfiiszeres Eurofood baromfikrém Kométa extra sonka A 9350 | Kométa zala felvagott A 9594
LMZ L csirkemajjal A 2034 Liga margarin Liga margarin
Cutkina Anna harcsapastétom 10346 Vizes zsemle Vizes zsemle Teljes kiérlésii rozskenyér
alt. isk., 17.izem Teljes kiorlésii rozszsemle . S . :
Jégcsapretek Kigyoéuborka Zoldpaprika
o Tea R 2601
Tea R 2601 Rizsital A 4428 . P -
Tej-, sertéshusmentes Eurofggg zR&IZ(?f?ilszeres Eurofood baromfikrém Eurofood brokkolis Kom:;f: ;:2 ii'g;ime"
CSs Hamza Amir harcsapastétom 10346 csirkemajjal A 2034 z6ldségpastétom A 9933 L e R BT
6voda, 17. iizem . apastel Vizes zsemle Vizes zsemle q 'ga marg .
Teljes kidrlésii rozszsemle Jégesapretek Kigyéuborka Teljes kidrlésii rozskenyér
gcsap ay Zbldpaprika
Tei-. s26ian. olajosmag. TeaR 2601 Tea R 2601 Rizsital A 4428 Tea R 2601
e ooag™ Lo Eurofood baromfikrém Kométa extra sonka A 9350 | Kométa zala felvagott A 9594
P Eurofood zoldfiiszeres X - h : : "
HW P csirkemajjal A 2034 Liga margarin Liga margarin
Véc és vidéke harcsapastétom 10346 Vizes zsemle Vizes zsemle Teljes kiérlésii rozskenyér
6voda, 17. lizem Teljes kidrlésii rozszsemle . P 5 i
Jégcsapretek Kigyéuborka Zoldpaprika
Tea R 2601 Tea R 2601 Tej Tea R 2601
Tojés és Eurofood zéldfiiszeres Eurofood karfiolos Kométa extra sonka A 9350 Kométa zala felvagott A 9594
DHQO | szamyashasmentes h s z6ldségpastétom A 9934 Liga margarin Liga margarin
Svodas arcsapastétom 10346 - : . A .
. e Vizes zsemle Vizes zsemle Teljes kidrlésii rozskenyér
Teljes kiorlésii rozszsemle a S - :
Jégcsapretek Kigyoéuborka Zoldpaprika
TeaR 2601 Tea R 2601 Tej Tea R 2601
” . R Eurofood baromfikrém Kométa extra sonka A 9350 Kométa zala felvagott A 9594
Tojas- olajosmag-, Eurofood zoéldfiliszeres . e R N X it
RS szojamentes harcsapastétom 10346 csirkemajjal A 2034 Liga margarin Liga margarin
. apastet Vizes zsemle Vizes zsemle Teljes kiorlésii rozskenyér
Teljes kidrlésii rozszsemle . L - .
Jégcsapretek Kigyéuborka Zoldpaprika
CSAK A MEGJELOLT SOROKBA ROGZITHETOEK FEL! ETTOL ELTERNI NEM LEHET!
Tea: fekete (R 2601)
Laktézmentes kockasaijt: csak a Tolle laktézmentes kockasaijt (A 9589) hasznalhaté!
Laktézmentes tej (A 4432), laktézmentes natur joghurt (A 9587 ): Magic milk
Margarin: BEBO mini Basic spread 35% (Figvelem: Mas BEBO margarin nem adhato!) vagy liga margarin
Jam: nem aprémagvas! Javasolt a barackiz. A diab. mini jam-t ne adjatok! Méz: Akacméz mini 1141!
Allergén mentes felvagott: csak a megjeloltek rendelheték, ha gond van, jelezzétek, keresiink mast.
Rizsital: BIO RICE DRINK NATURAL 1000 mi/db.
‘Mesler bagett A 5302 helyett lehet Mester Bacskai fehér Y A 5305 az o lik)
Budapest, 2024.02.22 Darabont Viola Sebestyén Bianka Balint Vivien Hammer Zsofia




i Taplalékallergias kisétl k Bontas 17. lizem
13. hét | 2024.03.25-29.
UZSONNA
CSAK A MEGJELOLT SOROKBA ROGZITHETOEK FEL! ETTOL ELTERNI NEM LEHET!
Vizes zsemle: 17,66.lizem: A 5316 38.tzem: A 10237
Teljes ki6rlésii rozskenyér: 17,66.lzem: A 5384  38.lizem: A 10239
Teljes kiorlésii zsemle: 17,66.lizem: A 5383 38.Gzem: A 10241
HETFO KEDD SZERDA CSUTORTOK PENTEK
Eurofood brokkolis Kométa zala felvagott A Tauris csgl;t;?ell sonka Pacific sargabarack
A Glutén-, tej-, tojas-, zo6ldségpastétom A 9933 9594 Liga margarin extrajam A 10291
szdjamentes Mester bagett A 5302 Liga margarin Mestegr ba e?t A 5302 Liga margarin
Kigyouborka Mester bagett A 5302 Sérggrépa Mester bagett A 5302
Eurofood brokkolis Kométa zala felvagott A | Laktézmentes kockasajt A Pacific sargabarack
B Gluténmentes z6ldségpastétom A 9933 9594 9589 extrajam A 10291
(és sz6jamentes) Mester bagett A 5302 Liga margarin Mester bagett A 5302 Liga margarin
Kigyéuborka Mester bagett A 5302 Sargarépa Mester bagett A 5302
Eurofood brokkolis Kométa zala felvagott A Tauris csglégrznell sonka Pacific sargabarack
C Tejmentes zo6ldségpastétom A 9933 9594 Liga margarin extrajam A 10291
Vizes zsemle Liga margarin Teljes kibrlésii rozszsemle Liga margarin
Kigyoéuborka Teljes kiorlésii rozskenyér Sargarépa Vizes zsemle
Eurofood brokkolis Kométa zala felvagott A | Laktézmentes kockasajt A Pacific sargabarack
D Tojasmentes z6ldségpastétom A 9933 9594 9589 extrajam A 10291
Vizes zsemle Liga margarin Teljes kiorlésii rozszsemle Liga margarin
Kigyéuborka Teljes kidrlésii rozskenyér Sargarépa Vizes zsemle
Eurofood brokkolis Kométa zala felvagott A | Laktézmentes kockasajt A Pacific sargabarack
E Sz6jamentes z6ldségpastétom A 9933 9594 9589 extrajam A 10291
Vizes zsemle Liga margarin Teljes kidrlésii rozszsemle Liga margarin
Kigyéuborka Teljes kidrlésii rozskenyér Sargarépa Vizes zsemle
Eurofood brokkolis Kométa zala felvagott A Tauris CS";EZQEH sonka Pacific sargabarack
E Tej-, tojas-, zo6ldségpastétom A 9933 9594 Liga margarin extrajam A 10291
sz6jamentes Vizes zsemle Liga margarin . '9a marg Liga margarin
Kigyéuborka Teljes kidrlés(i rozskenyér Teljes k|0|:lesu 'rozszsemle Vizes zsemle
gyou J 4 Sargarépa
Eurofood brokkolis Kométa zala felvagott A Tauris csgléggell sonka Pacific sargabarack
G Tej-tojasmentes z6ldségpastétom A 9933 9594 Liga margarin extrajam A 10291
Vizes zsemle Liga margarin Teljes kibrlésii rozszsemle Liga margarin
Kigyéuborka Teljes kidrlésii rozskenyér Sargarépa Vizes zsemle
Eurofood brokkolis Kométa zala felvagott A Tauris CS";EZQEH sonka Pacific sargabarack
H Tej-, sz6jamentes zo6ldségpastétom A 9933 9594 Liga margarin extrajam A 10291
! Vizes zsemle Liga margarin . AN Liga margarin
Kigyéuborka Teljes kidrlés(i rozskenyér Teljes kloflesu ,rozszsemle Vizes zsemle
gyou ) v Sargarépa
Eurofood brokkolis Kométa zala felvagott A Tauris csgl;g?ell sonka Pacific sargabarack
Glutén-, tejmentes z6ldségpastétom A 9933 9594 Liga margarin extrajam A 10291
’ Mester bagett A 5302 Liga margarin Mester bagett A 5302 Liga margarin
Kigyoéuborka Mester bagett A 5302 Sé . Mester bagett A 5302
argarépa
Eurofood brokkolis Kométa zala felvagott A | Laktézmentes kockasajt A Pacific sargabarack
J Glutén-, laktézmentes zo6ldségpastétom A 9933 9594 9589 extrajam A 10291
' Mester bagett A 5302 Liga margarin Mester bagett A 5302 Liga margarin
Kigyouborka Mester bagett A 5302 Sargarépa 9 9

Eurofood brokkolis

Kométa zala felvagott A

Laktézmentes kockasajt A

Mester bagett A 5302

Pacific sargabarack

K Toids-. laktézmentes z6ldségpastétom A 9933 9594 9589 extrajam A 10291
s Vizes zsemle Liga margarin Teljes kiorlésii rozszsemle Liga margarin
Kigyoéuborka Teljes kidrlésii rozskenyér Sargarépa Vizes zsemle
Eurofood brokkolis Kométa zala felvagott A Tauris csgl;gg]ell sonka Pacific sargabarack
L Tej-, tojas-, zoldségpastétom A 9933 9594 Liga margarin extrajam A 10291
olajosmagmentes Vizes zsemle Liga margarin . 'ga marg Liga margarin
P . A .. | Teljes kidrlésii rozszsemle h
Kigyouborka Teljes kiorlésii rozskenyér Sa . Vizes zsemle
argarépa
Eurofood brokkolis Kométa zala felvagott A Tauris csglég?ell sonka Pacific sargabarack
Tej-, tojas-, olajosmag-,| zOldségpastétom A 9933 9594 . . extrajam A 10291
M szojamentes i f : Liga margarin . :
) Vizes zsemle Liga margarin Telies kiériésii rozszsemle Liga margarin
Kigyouborka Teljes kidrlésii rozskenyér ) Vizes zsemle

Sargarépa




Tej-, olajosmagmentes

Eurofood brokkolis
z6ldségpastétom A 9933
Vizes zsemle
Kigyoéuborka

Eurofood brokkolis

Kométa zala felvagott A
9594
Liga margarin
Teljes kidrlésti rozskenyér

Kométa zala felvagott A

Tauris csirkemell sonka
9562
Liga margarin
Teljes kiorlésii rozszsemle
Sargarépa

Laktézmentes kockasajt A

Pacific sargabarack
extrajam A 10291
Liga margarin
Vizes zsemle

Pacific sargabarack

R Tojas-, zoldségpastétom A 9933 9594 9589 extrajam A 10291
olajosmagmentes Vizes zsemle Liga margarin Teljes kiorlésii rozszsemle Liga margarin
Kigyouborka Teljes kiorlésii rozskenyér Sargarépa Vizes zsemle
Eurofood brokkolis Kométa zala felvagott A | Laktézmentes kockasajt A Pacific sargabarack
% Halmentes z6ldségpastétom A 9933 9594 9589 extrajam A 10291
Vizes zsemle Liga margarin Teljes kiorlésii rozszsemle Liga margarin
Kigyouborka Teljes kidrlésti rozskenyér Sargarépa Vizes zsemle
Glutén-, tej-, tojas-, ) . . Tauris csirkemell sonka
széjamentes, Eurofood brokkolis Kométa zala felvagott A 2
hozzaadott 2z6ldségpastétom A 9933 0594 _ 9562 ) Kométa extra sonk_a A 9350
AC cukormentes Mester bagett A 5302 Liga margarin Liga margarin LI ETEETL
Vic és vidéke Kigyéuborka Mester bagett A 5302 Mester 'bageft A 5302 Mester bagett A 5302
6voda, 17. iizem Sargarépa
Eurofood brokkolis Kométa zala felvagott A | Laktézmentes kockasajt A Pacific sargabarack
ED Sz6ja-, tojasmentes z6ldségpastétom A 9933 9594 9589 extrajam A 10291
Vizes zsemle Liga margarin Teljes kiorlésii rozszsemle Liga margarin
Kigyouborka Teljes kidrlésti rozskenyér Sargarépa Vizes zsemle
Kométa extra sonka A 9350 Kométa zala felvagott A Tauris csirkemell sonka Pacific sargabarack
) ) 9562 .
IH Glutén-, tej-, Liga margarin 9594 Liga margarin extrajam A 10291
hiivelyesmentes Mester bagett A 5302 Liga margarin Mestegr bage?t A 5302 Liga margarin
Kigyéuborka Mester bagett A 5302 Sé . Mester bagett A 5302
argarépa
Tej-, széja-, H i
hiivelyesmentes | Kométa extra sonka A 9350 Kométa zala felvagott A Tauris csgéggell sonka Pacific sargabarack
. Liga margarin 9594 . . extrajam A 10291
HH Kulcsar Hanna ; . ) Liga margarin ] :
Ovoda, 87.iizem Vizes zsemle Liga margarin Telies kiérlésii rozszsemle Liga margarin
Télgyesi Laura Kigyéuborka Teljes kidrlés(i rozskenyér ! . p Vizes zsemle
6voda, 35. iizem Sargarépa
Eurofood brokkolis Kométa zala felvagott A Tauris csgléggell sonka Pacific sargabarack
HO Tej-, szbja-, zoldségpastétom A 9933 9594 Liga margarin extrajam A 10291
olajosmagmentes Vizes zsemle Liga margarin Telies ki%rlésﬁ gozszsemle Liga margarin
Kigyéuborka Teljes kidrlésii rozskenyér ) Sé . Vizes zsemle
argarépa
Eurofood brokkolis Kométa zala felvagott A | Laktézmentes kockasajt A Pacific sargabarack
oM Olajosmagmentes zo6ldségpastétom A 9933 9594 9589 extrajam A 10291
Vizes zsemle Liga margarin Teljes kiorlésii rozszsemle Liga margarin
Kigyéuborka Teljes kidrlés(i rozskenyér Sargarépa Vizes zsemle
Eurofood brokkolis Kométa zala felvagott A | Laktézmentes kockasajt A Pacific sargabarack
OMA Olajosmag-, zoldségpastétom A 9933 9594 9589 extrajam A 10291
almamentes Vizes zsemle Liga margarin Teljes kiorlésii rozszsemle Liga margarin
Kigyoéuborka Teljes kidrlésii rozskenyér Sargarépa Vizes zsemle
Eurofood brokkolis Kométa zala felvagott A | Laktézmentes kockasajt A Pacific sargabarack
OME Széja-, zo6ldségpastétom A 9933 9594 9589 extrajam A 10291
olajosmagmentes Vizes zsemle Liga margarin Teljes kiorlésii rozszsemle Liga margarin
Kigyéuborka Teljes kidrlés(i rozskenyér Sargarépa Vizes zsemle
n Kométa zala felvagott A . .
» Kométa .extra sonkg A 9350 0594 Tauris csirkemell sonka Kométa extra sonka A 9350
CFO Temenes: LIy mETgEVE Liga margarin s Liga margarin
fruldozszegény Wlietes szl Teljes kiorlésii rozskenyér Itgr2 (it el Vizes zsemle
Kigyo6uborka 20 g ) 309 V' Teljes kiorlésii rozszsemle
i e Kométa zala felvagott A . .
Te’}’rﬁ'k’éi'iii’"é."‘es' Kométa _extra sonk_a A 9350 0594 Tauris csirkemell sonka Kométa extra sonka A 9350
CHF e Litg e Liga margarin e Liga margarin
Vac és vidéke iz Zsaiille Teljes kibrlésii rozskenyér LIty el Vizes zsemle
6voda, 17. izem Kigy6uborka 20 g J 30g Y Teljes kiorlésii rozszsemle
Te, hiivelyesmentes Kométa extra sonka A 9350 Kométa zala felvagott A Tauris csgl;(;?ell sonka Pacific sargabarack
' Liga margarin 9594 . . extrajam A 10291
CH Liga margarin

Véc és vidéke
6voda, 17. lzem

Vizes zsemle
Kigyéuborka

Liga margarin
Teljes kidrlésii rozskenyér

Teljes kiorlésii rozszsemle
Sargarépa

Liga margarin
Vizes zsemle




B Q Glutén-, tej-,
olajosmagmentes

Eurofood brokkolis
z6ldségpastétom A 9933
Mester bagett A 5302
Kigyoéuborka

Glutén-, olajosmag-,
hiivelyes-,
B Z szarnyashusmentes

Kovacs Maté
6voda, 17.0zem

Kométa extra sonka A 9350

Liga margarin
Mester bagett A 5302
Kigyoéuborka

Kométa zala felvagott A
9594
Liga margarin
Mester bagett A 5302

Kométa zala felvagott A
9594
Liga margarin
Mester bagett A 5302

Tauris csirkemell sonka
9562
Liga margarin
Mester bagett A 5302
Sargarépa

Laktézmentes kockasajt A
9589
Mester bagett A 5302
Sargarépa

Pacific sargabarack
extrajam A 10291
Liga margarin
Mester bagett A 5302

Pacific sargabarack
extrajam A 10291
Liga margarin
Mester bagett A 5302

Tej-, tojas-, szoja-,
MH olajosmag-,

hiivelyesmentes

mézmentes

LMZ
Gutkina Anna
alt. isk., 17.4zem

Tej-, tojas-, olajosmag-,

Kométa extra sonka A 9350

Liga margarin
Vizes zsemle
Kigy6uborka

Eurofood brokkolis
zo6ldségpastétom A 9933
Vizes zsemle
Kigyoéuborka

Kométa zala felvagott A
9594
Liga margarin
Teljes kidrlésii rozskenyér

Kométa zala felvagott A
9594
Liga margarin
Teljes kiorlésii rozskenyér

Tauris csirkemell sonka
9562
Liga margarin

Teljes kiorlésii rozszsemle

Sargarépa

Tauris csirkemell sonka
9562
Liga margarin

Teljes kiorlésii rozszsemle

Sargarépa

Pacific sargabarack
extrajam A 10291
Liga margarin
Vizes zsemle

Pacific sargabarack
extrajam A 10291
Liga margarin
Vizes zsemle

Tej-, sertéshusmentes

CS Hamza Amir

6voda, 17. lizem

Tej-, szdja-, olajosmag-

Eurofood brokkolis
z6ldségpastétom A 9933
Vizes zsemle
Kigyéuborka

Eurofood brokkolis

Eurofood karfiolos
zoldségpastétom A 9934
Teljes kidrlésii rozskenyér

Kométa zala felvagott A

Eurofood baromfikrém
csirkemajjal A 2034

Teljes kiorlésii rozszsemle

Sargarépa

Tauris csirkemell sonka
9562

Pacific sargabarack
extrajam A 10291
Liga margarin
Vizes zsemle

Pacific sargabarack

s paradicsommentes | z5|dségpastétom A 9933 9594 . . extrajam A 10291
HW ; ) . Liga margarin ! ‘
Viac és vidéke Vizes zsemle Liga margarin Telies kisrlésii rozszsemle Liga margarin
6voda, 17. lizem Kigyéuborka Teljes kidrlésii rozskenyér ) Sé . Vizes zsemle
argarépa
o Eurofood brokkolis Kométa zala felvagott A | Laktézmentes kockasajt A Pacific sargabarack
DHO szém;ra"s':z:;emes z6ldségpastétom A 9933 9594 9589 extrajam A 10291
Svodas Vizes zsemle Liga margarin Teljes kiorlésii rozszsemle Liga margarin
Kigyéuborka Teljes kidrlés(i rozskenyér Sargarépa Vizes zsemle
Eurofood brokkolis Kométa zala felvagott A | Laktézmentes kockasajt A Pacific sargabarack
RS Tojas- olajosmag-, zoldségpastétom A 9933 9594 9589 extrajam A 10291
sz6jamentes Vizes zsemle Liga margarin Teljes kidrlésii rozszsemle Liga margarin

Kigyéuborka

Teljes kidrlésii rozskenyér

Sargarépa

Vizes zsemle

Tea: fekele (R 260;

)
Laktézmentes kockasajt: csak a Tolle laktézmentes kockasajt (A 9589) hasznalhato!
Laktozmentes tej (A 4432), lakt6zmentes natir joghurt (A 9587 ): Magic milk
Margarin: BEBO mini Basic spread 35% (Figyelem: Mas BEBO margarin nem adhatél) vagy liga margarin

Jam: nem apromagvas! Javasolt a barackiz. A diab. mini jam- ne adjatok! Méz: Akacmeéz mini 11411
Allergén mentes felvagott: csak a megjelsitek rendelhetdk, ha gond van, jelezzétek, keresiink mast.

Rizsital: BIO RICE DRINK NATURAL 1000 mi/db.

Mester bagett A 5302 helyett lehet Mester Bacskai fehér

Budapest,

yeret A 5305

2024.02.22

az 6 ik

Darabont Viola

Sebestyén Bianka

Balint Vivien

Dietetikusok

Hammer Zséfia




